BOY TE
Bénh vién Bach Mai
Vién/Trung tam/Khoa: Chan thuong chinh hinh va cot séng
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AP XE NGOAI MANG CUNG TUY SONG

DINH NGHTA

Ap xe ngoadi mang cing tay song 1a su tich tu mu trong khoang ngoai
mang cang, co thé gay chén ép co hoc Ién tay séng. Bénh thuong xay ra ¢ ving
cot sdng nguc hoic thit lung.

Nguén lay nhiém cuaa bénh chi yéu tir duong mau, tiép dén 1a su lan truc
tiép tir cac 6 nhiém trang l1an can hoic bang duong tiém tryc tiép vao mang
ciing. Cac vi khuan gay bénh phé bién nhat 14 tu cau vang, sau dé 1a E. coli,
truc khuan mu xanh, truc khuan lao...

LAM SANG

Yéu td nguy co:

D6 tuoi tir 40-75.

P4i thao dudng.

Nghién ruou.

Mic céc bénh ly uc ché mién dich: bénh Crohn, bénh &c tinh, st dung

steroid, viém gan, X0 gan...

e Nhiém tring tai chd: nhiém tring da, mdé mém, viém xwong tuy xuong,
nhiém trung tiét niéu...

e Tién st cham ctu, té tuy song, t& mang cung.

Triéu chirng lam sang
Tay muc d6 caa bénh, cd thé cd cac tréu chiing sau:
e Dau vi tri cot song bi thuong ton

Sot

Yéu co

Té bi tay chan

Kho dai tiéu tiéu tién.



CAN LAM SANG

Cac xét nghiém co ban: cdng thirc mau, méau ling, CRP, Pro calcitonin,
déng mau, sinh hoa, nhéom mau, mién dich, tong phan tich nudc tiéu, siéu am
bung, dién tim, Xquang nguc.

Nudi ciy vi khuan, ciy méu: dé tim ra nguy@n nhan gay ap xe.

Khang sinh do: xac dinh khang sinh thich hop dé diéu tri.

_ Cong huong tur cot sbng thit lung: danh gia vi tri 4p xe, mtic d6 tén thuong

than Kinh.

Hinh anh ap xe trong éng séng vi tri C3C4 gay chén ép tay nang.
DIEU TRI
Noi khoa

e Diéu trj thudc khang sinh
Ngoai khoa

- Phau thuat:

e Muc tiéu
o Chan doan, phan 1ap vi khuan
o Cit loc, 1am sach td chac viém, hoai tir, dan luu mu
o Giai phong chén ép than kinh
o Lam viing cot séng néu can thiét

e Phuong phap phau thuat:
o M¢ cung sau dbt sdng giai ép, dan lvu mu, ¢b dinh cot séng néu

can thiét

O Mot s6 truong hop dic biét ¢o thé phai sir dung ca phau thuat 16i
trude dé glal quyét triét dé chén ép nhu: Cit than dét sdng, cat
dia dém ton thuong hoic tham chi ciat mom nha qua duong
miéng ...

XUAT VIEN
1. Bénh nhén dwoc xudt vién khi nao



- Khi tinh trang nhiém trang duoc kiém soét.

- Khi bénh nhan d& dau va c6 thé thyc hién dugc céc hoat dong co ban.

- Tinh trang vét mé 6n dinh.

- Khdng con cac triéu chang than kinh,

2. Diéu tri khi xudt vién

- Thuc hién dang ché d6 nghi ngoi, chim soc va luyén tap phuc hdi chuc
ning theo huéng dan.

- Dung thudc theo chi dinh khi ra vién.

3. Phong bénh

- Diéu tri tét cac bénh ly nhiém trong tai chd

- Thuc hién céc tha thuat cham ciu, té tay séng, té mang cung tai cac co so
kham chira bénh chuyén khoa

- Chén doan va diéu tri sém rat quan trong dé phong ngira cac bién chiing
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