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PO CHINH XAC VIT QUA KHOP PIEU TRI MAT VUNG C1 - C2:
BAO CAO 52 TRUONG HOP

TOM TAT

Pat van dé: C6 dinh vit qua khép da dugc nhiéu
nghién ctu cho thay day la phuong phap hiéu qua, cé
'Khoa Chdn thuong chinh hinhva ~ dinh tot phic hgp C1 - C2, ti 1€ lién xuong cao va kha
Cét séng, Bénh vién Bach Mai an toan. Tuy nhién trong mot s6 béo céo, mot s6 nguy
co cheén vit trong ky thuat nay da dugc dé cap.

Hoang Gia Du’
Vi Xuan Phuaoc!

Muc tiéu: Banh gid d6 chinh xac va an toan cua viéc
dat vit trong phau thuat vit qua khép diéu tri mat
ving C1 - C2.

Pdi tuong va phuong phap nghién ciru: Nghién ciu
héi cttu 52 bénh nhan dugc chan doan xac dinh chan
thuong mat vitng C1 - C2 va phau thuat vit qua khép
C—1-C2dudng b sau tai bénh vién Viét Duc tirthang
06/2006 dén 06/2011. Banh gia doé chinh xac vit qua
céc tai bién trong mé va phim chup Xquang, cat I6p
sau mo.

Két qua: Khong cé trudng hop nao cé tén thuong
déng mach dét séng hay tén thuong than kinh cé
triéu ching lam sang. Trong 104 vit dugc dat, c6 2
trudng hop (1,9%) vit vao trong 6ng song, 2 truéng
hop (1,9%) vit dai qua khéi bén C1 phia truéc. Do

*Téac gia chiu trach nhiém: chinh xac vit dat 98,1%.

Hf)éng.gia Du . Két ludn: Dat vit trong ky thuat vit qua khdp trén 52
Bénh vién Bach Mai bénh nhan c6 d6 chinh xac cao, an toan cao.
Email:

Tu khéa: vit qua khép, mat viing C1 - C2, d6 chinh xdc
vitqua khép C1 - C2.

hoanggiadu76@gmail.com

1.DAT VAN BE

Vong cung sau C1 - C2, vit qua khép
C1 - C2, vit truc ti€p médm nha, vit khoi
bén C1 cuéng C2 (ky thuat Harms) va nep
c6 chdm. C8 dinh vit qua khép C1 - C2 1an
dau tién dugc gidgi thiéu bsi Magerl va
Seemann [1] vao nam 1986. Mot sé cac
nghién ctu thuc nghiém da chi ra rang ky
thuat nay vugt troi vé mat ca hoc, ty [é lién
xuong cao so véi cac ky thuat cé dinh 16i
sau khac. Vit qua khép C1-C2 ¢ uu diém

c6 dinh viing chac, nan chinh tét mat
viing phtc hop C1 - C2, ti lé lién xuong
khodng 98 - 100%. [2,3] Tuy nhién, ky
thuat nay tiém an nguy co rui ro, tai bién
nguy hiém vi dudng di cda vit gan véi cac
cau trdc quan trong nhu dong mach dot
song va tly séng. Mot sé bao cédo da chira
nguy cd tén thuang déng mach dét séng:
nghién cdu cda Neill Wright va Carl
Lauyssen tén thuong déng mach dét
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song chiém ti 1é 4,1% cho tiing bénh nhan
va 2,2% nguy co tén thuong déng mach
8ng séng cho madi lan dat vit.[4] DE han
ché tén thuong déng mach dét séng,
chup cét I68p vi tinh cot séng c6 64 day c6
tiém thudc can quang, dung hinh cot
song va dong mach éng séng nham xac
dinh bat thudng ddng mach dét séng. Cac
tac gid khuyén céo véi cac trudng hop
nghi ng& cé bat thudng dong mach dét
song, khéng nén vit qua khép & bén cé
bat thudng déng mach d6t s6ng, thay vao

do nén vit qua cuéng C2 va khéibén C1 va
ghép xuong phia sau nham hoan thanh 3
diém c6 dinh.[5] Tai Viét Nam, hién khéng
nhiéu nghién ctu danh gia riéng vé do
chinh xac cuta vit qua khép C1 - C2. Muc
dich cta nghién cttu nay nham danh gia
d6 chinh xac va an toan ctia chen vit trong
phau thuat vit qua khép C1 - C2 bang
cach héi ctiu hé so phau thuat va kiém tra
phim chup Xquang, cat I&p vi tinh (CLVT)
sau phau thuat.

2.D0I TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Déi tuong nghién ciu

Chung téi tién hanh hoi ctiu 52 bénh nhan
trong nghién cltu cla Hoang Gia Du va
céng su nam 2012 dugc chan doéan xac
dinh chan thuong mat viing C1 - C2 va
duoc phau thuat vit qua khép C-1 - C2
dudng cb sau tai bénh vién Viét Duc tu
thang 06/2006 dén 06/2011.

Tiéu chuén lua chon:

Bénh nhan dugc chan doan xac dinh
chan thuong mat vilng C—=1 - C2 dugc
phau thuat bang phuong phap vit qua
khép C—1 - C2 dudng ¢ sau theo ky thuat
ma& ctia Magerl. Khéng phan biét tudi, gidi
tinh. Bénh nhan trong nghién cltu cula
Hoang Gia Du nam 2012.[6]

Tiéu chuan loai tru:

Khong day du ho so nghién cay;
khong lién lac hodc theo doéi dugc tai thoi
diém kham lai.

2.2, Phuong phdp nghién ciu

Nghién ctu héi ctu.

2.3. Cdc bién sé nghién ciu

- Tru6c mé: mo ta cac dac diém cac di
dang bat thudng ctia ddng mach dét séng
trén Xquang, CLVT gian tiép qua do kich
thudc eo C2.

- Trong mé&: mé ta cac tén thuong, tai bién
gap phai trong mé (tén thuong mang
cling, tén thuang tay, khoan méi hodc vit
vao 6ng séng, tén thuong déng mach éng
song, v& cudéng C2), danh gia chiéu dai
kich thudc vit dat.

- Sau mé: danh gia dé chinh xac vit dua
trén phim chup Xquang, CLVT

A Do chinh xac cua vi tri vit gdm cac
tiéu chuan sau:

A Vitri vit vao khéi bén C1 trén CLVT
lat cat ngang

A Huéng di cla vit trén CLVT lat cit
dung doc

A Vit qua 2 dién khép C1 - C2

A Vit qua 4 thanh xuong (vit khéng
dai qud thanh xuong phia trudc
khéi bén C1 1 mm)

A Vit ndm trong gidi han vung 2 va
vung 3 ctia khoi bén C1 trén lat cat
ngang.
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Hinh 2.1. Phén chia khéi bén C1 theo 4 ving gidi phau [7]

2.4. Phuong phdp xtrly sé liéu 2.5.Dao dirc nghién ciu

Phan tich s6 liéu trén phan mém IBM SPSS Nghién ctu dugc théng qua bdi Hoi dong
22. Pao dic Bénh vién Bach Mai.

3.KET QUA

3.1. Kich thudc eo C,

Bang 3.1. Kich thudc eo C, trén phim cat I6p vi tinh
Kich thuéc eo C, Kich thuéc (mm) | Trung binh (mm)
Chiéu rong 6,5-9,2 7,8+ 1,31
Chiéu cao 59-10,3 8,1+2,22

Trong nghién ctru 52 bénh nhan, do kich thuéc cuéng C, dua trén phim chup cat I6p
vi tinh ching téi nhan thay chiéu réng cuéng C, nhé nhat 6,5 mm, I6n nhat 9,2 mm; chiéu
cao cudng G, nhd nhat 5,9 mm va I6n nhat 10,3 mm. Kich thudc trung binh cuéng C, vé
chiéu roéng 7,8 £ 1,31 mm va chiéu cao 8,1 + 2,22 mm.

3.2. Chiéu dai vit: Trong 52 bénh nhan véi 104 vit dugc dat, chiéu dai vit ngdn nhat 35 mm va
dai nhat 44 mm. Chiéu dai vit trung binh 41,23 + 2,016 mm.

3.3. Tai bién va bién ching

Bang 3.2. Tai bién va bién chiing trong va sau mé

Dac diém n %
T6n thuong ddong mach dét séng 0 0
Rach mang ciing 0 0
Ton thuang than kinh (ré cé cao) 1 1,9
T6n thuong than kinh (tay c6 cao) 0 0
Vit vao 6ng séng 2 3,8
Rach dam réi tinh mach 3 57
Ton thuang than kinh ha thiét 0 0
T vong 0 0
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C6 6 ton thuong trong va sau mé dugc ghi nhan 1 trudng hop ton thuong ré G, (1,9%),
2 trudng hgp vit vao trong 8ng séng (3,8%), 3 trudng hop tén thuang rach dam rdi tinh mach
(5,7%). Trong nghién ctu cda chung téi khdong gap tén thuong ddéng mach 8ng séng, ton
thuong day than kinh XII hay liét tién trién sau mo.

3.4. D0 chinh xac vit
Bdng 3.3. Cdc tiéu chi ddnh gid dé chinh xdc cua vit
Tiéu chi n %
Vit nam hoan toan trong xuong va qua 2 dién khép 102 98,1
Vit qua ca 4 ban xuong 102 98,1
Vit nam trong gigi han viing 2 va vliing 3 cla khoi bén C; 102 98,1
Vit vao trong 6ng séng (viing 1) 2 1,9
Vit vao vung 4 cla khéi bén C, 0 0
Vit dai qua khoi bén phia trudc 2 1,9

Nghién ctu cta ching t6i do chinh xac cta vit theo ky thuat vit qua khép C; - C; dat
ti 18 98,1%. C6 2 bénh nhan ¢6 1 vit vao trong 6ng séng, 2 trudng hop vit dai qua thanh
xuong. Cha yéu vit nam trong gidi han viing 2 va vliing 3 (98,1%).
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4.1. Kich thuéc eo C; é 3
. , thus
Eo C; nhd hodc thiéu san la mét chéng . N . . o

. . L , cu i a ¢ é

chi dinh trong phau thuat vit qua khép C; - . < s oA
P X ) T chié a é 0o , G
C,.[8] Eo thiéu san hay dudng kinh qua nho, x . N
e o) o] ach

ching ta kho thuc hién dugc ky thuat va
nguy cd tén thuong déng mach 6ng séng

o,
O
O
D>,
Qn
Q»

e ax . ) . khé ;- C khod Ta & céc
cao vi rat dé ra ngoai eo khi khoan méi va ba a
bat vit, anh hudng dén do chinh xac vit. Khi da s u 5 & P
nghién ctiu chiéu cao va chiéu rdng ctia 205 5 5 5

mau than dét song C; trén tdr thi, Mandel 1.M

. . kho
va cong su thaly kich thuc] 2
) é

e é

O
m

a a G op
é 0o g o

43



